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UNIDAD 5

Riqueza natural de 
América Central
1. Desafío

-- ¿Qué hacer para preservar la 
riqueza natural de nuestro país?

2. Exploración (5 minutos) 
	 Invite a dos estudiantes a que 

pasen al pizarrón: uno coordina y 
el otro elabora un esquema de la 
información: 

	 Nombran: 
-- hechos o accidentes geográficos 

de América Central.
-- las riquezas naturales que posee 

Guatemala.

3. Puente cognitivo (5 minutos) 
	 Para ampliar en esquema, pida que 

nombren las riquezas naturales de 
la comunidad en que viven. 

4. Nuevos aprendizajes (5 minutos)
	 Organice siete equipos de trabajo:

-- leen las páginas 89, 90 y 91, 
-- anotan aspectos importantes en 

su cuaderno.

5. Integración (5 minutos)
-- Elaboran un cuadro de ventajas y 

desventajas acerca de la riqueza 
natural de Centro América.

6. Evaluación (10 minutos)	
	 Asigne a cada equipo, un país de 

Centroamérica:
-- traza el mapa en un cartel (FT 13).
-- ilustran la riqueza natural que 

posee.

Evaluación

Actividad 1 (20 minutos)
	 Los estudiantes 

organizados preparan 
su presentación. Todos 
participan.

-- Pegan los carteles en 
secuencia geográfica,  
de acuerdo con el 
país que les tocó, para 
formar el mapa de 
Centroamérica.

-- Cada equipo expone la 
información acerca del 
país asignado.

-- Valoran qué llamó más 
su atención y justifican 
su respuesta.

	 De forma individual, 
escriben un comentario 
en su cuaderno acerca 
del tema trabajado y que 
llamó su atención.

Clave de abreviaturas Sesión 1 En marcha

FT No. = Ficha Técnica No.  
Ubicación: Anexo

Conocer Guatemala para amarla,  
Páginas 89, 90 y 91 Tiempo: 50 minutos

Recordatorio
	 Continúa con el proyecto 

del Diario (FT 18). Los 
lineamientos en la sesión 2.

 Glosario
-- Ecosistema
-- Popol Vuh
-- Período terciario
-- MARN
-- CONAP

Glosario 
Los estudiantes llevan un cuaderno de 
trabajo para el glosario:

-- Buscan el significado de las palabras 
que se asignen en cada sesión. 

-- Puede utilizar diferentes herramientas: 
libros, diccionario, motor buscador, 
direcciones electrónicas y otros.

	 Se asignará un punteo, al final de cada unidad.

Tarea para casa 
	 Invite a los estudiantes a visitar la 

siguiente página:  

-- Elaborar un resumen, no 
mayor de dos páginas, para la 
sesión 2.

http://es.wikipedia.org/
wiki/Am%C3%A9rica_Central
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UNIDAD 5

Evolución política en 
América Central
1. Desafío

-- ¿Cómo comprender la evolución 
política de Centro América?

2. Exploración (2 minutos) 
	 Con una lluvia de ideas (FT 3)

trabajen las preguntas: 
-- ¿Qué imagina cuando escucha 

las palabras: Guatemala, 
Centroamérica, istmo 
centroamericano y región?

3. Puente cognitivo (3 minutos) 
	 Pregunte, ¿cuál es la división 

política de Guatemala? 
-- Menciones algunos 

departamentos y municipios.

4. Nuevos aprendizajes (5 minutos) 
	 Organice a los estudiante en tríos 

para leer las páginas 92 y 93, y la 
información obtenida de internet: 

-- Anotan aspectos importantes. 

5. Integración (10 minutos)
	 Organizados, elaboran una línea del 

tiempo con la información de las 
páginas 92 y 93.

6. Evaluación (10 minutos) 	
	 Retoman los insumos de la visita 

a la página de internet. 
-- Elaboran un cartel de los países 

centroamericanos.
-- Diseñan una tabla que 

describan: población, religión, 
etnografía, moneda, capital.

Evaluación

Actividad 2 (20 minutos)
	 Organice a los estudiantes 

para exponer su cartel.
	 Es importante que 

cada equipo, destaque 
los datos relevantes 
diferentes a los expuestos, 
para comentarlos con 
todos.

-- Nombre un relator 
para que registre los 
aspectos importante   
de las exposiciones.

-- Al final, el relator 
presenta su registro       
y las conclusiones.

-- Pegan los carteles en    
la pared informativa.

	 Evalúe con una lista de 
cotejo.

Clave de abreviaturas Sesión 2 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No. 
Ubicación: Anexo

Conocer Guatemala para amarla,  
Páginas  92 y 93 Tiempo: 50 minutos

 Glosario
-- Evidenciar
-- Audiencia de los 

confines
-- Enclave
-- Virreinato

http://es.wikipedia.org/wiki/
Am%C3%A9rica_Central, 
América Central,  

Ruta de oportunidades o 
plan de mejoramiento 	
	 Indique a los estudiantes que lean 

y analicen en las páginas 321 a 
325, del Volumen II de Conceptos 
básicos, el tema División Política 
de América. 

-- Elaborar cinco diapositivas 
tamaño carta (sólo ideas 
principales) que debe 
presentar al facilitador.

Diario (FT 18)
Es el registro del contenido 
de las actividades 
desarrolladas en las 
diferentes sesiones.          
Sirve para llevar en forma 
condensada, un resumen 
acerca de lo aprendido. 
Es elaborado utilizando 
la creatividad individual, 
mediante la cual cada 
estudiante expresa la 
forma de como entendió 
la información, actividad o 
ejercicios realizados en clase 
y en casa.
	 Se evaluará en la unidad 6.
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UNIDAD 5

Fronteras de América

1. Desafío
-- ¿Cómo comprender la división 

política del Continente 
Americano?

2. Exploración (3 minutos) 
	 Pregunte a los estudiantes 

-- ¿Creen que cada país de América 
ha tenido siempre el mismo 
espacio territorial? SÍ - NO,     
¿por qué?

3. Puente cognitivo (2 minutos) 
	 Solicite que opinen acerca de:

-- ¿Qué papel tuvieron los Reinos 
de España, Portugal y Francia en 
América, en algún momento de 
la historia? 

4. Nuevos aprendizajes (15 minutos)
	 Invite a los estudiantes a observar 

el vídeo titulado Fronteras de 
América.
-- Anotarán aspectos importantes 

en su cuaderno.

5. Integración (5 minutos)
	 Organice una puesta en común 

para discutir lo examinado en el 
vídeo:
-- Que generen dos conclusiones 

respecto del papel que tuvieron 
en la historia de América, 
España, Portugal y Francia.

6. Evaluación  (5 minutos)	
	 Invite a que, elaboren una hoja 

de resumen con base en el vídeo. 
En ésta describirán cómo es 
América hoy.

Evaluación

Actividad 3 (20 minutos)
	 Organicen una plenaria   

(FT 6).
	 Tema: ¿Fue positiva o 

negativa la invasión que 
realizaron estos reinos?

	
	 Preguntas:

-- ¿De no ser estos, 
quiénes habrían sido los 
invasores? 

-- ¿Habría cambiado 
algo en la historia de 
América?

	 Es importante que 
sustenten sus ideas.

	 Evalúe con una lista de 
cotejo.

 Glosario
-- Espacio territorial
-- América del Norte
-- América del Sur
-- Antillas

Clave de abreviaturas Sesión 3 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No.  
Ubicación: Anexo

Vídeo Fronteras de América. Geografía 
general Vol. 8. Núcleo 5. América. 

Sesión 45
Tiempo: 50 minutos

Esta sesión será acompañada por un vídeo 
alojado en los discos de Geografía General 
con las siguientes características: 

-- Tema: Fronteras de América
-- Vídeo
-- Geografía general Vol. 8
-- Núcleo 5
-- América
-- Sesión 45

Tarea para casa 
	 Indique a los estudiantes que 

investiguen acerca del mapa 
geográfico de América del Norte, 
Centroamérica, Sur América y las 
Antillas.

	 Importante: encontrar 
características específicas de 
cada uno.  

-- Llevan su investigación en la 
sesión 4.

Ruta de oportunidades 
o plan de mejoramiento 
	 Elaborar un cuadro de resumen 

(FT 16) acerca del tema tratado.



85

UNIDAD 5

América: una tierra que 
dio a luz diversidad de 
pueblos y asombrosas 
civilizaciones.
1. Desafío

-- ¿Cómo conocer la diversidad 
de pueblos y ciudades que 
conforman nuestro continente?

2. Exploración (3 minutos) 
	 Pida a los estudiantes que 

nombren:
-- cuatro pueblos de Guatemala 
-- tres países de América

3. Puente cognitivo (2 minutos) 
	 Describan a Guatemala dentro de 

América.
-- ¿Cómo la ven dentro del 

continente americano?

4. Nuevos aprendizajes (10 minutos) 
	 Organice seis equipos de trabajo. 

Toman de referente la tarea de 
casa de la sesión 3.

	 Asigne:
	 América del Norte: un equipo
	 América Central: un equipo
	 América Insular o Antillas: dos 

equipos
	 América del Sur: dos equipos

-- Dibujan el mapa político 
asignado. 

-- Identifican países, capitales y las 
principales ciudades.  

5. Integración y Evaluación 
	  (10 minutos)

	 Se preparan para la exposición    
(FT 4):
-- asignan roles para el trabajo, 

tanto de materiales y de 
exposición.

Evaluación

Actividad 4 (25 minutos)
	 Oriente la muestra de 

carteles en la pared 
informativa.

	 Organice a los equipos 
para la exposición:

-- cada equipo se sitúa 
a la par de su cartel y 
localizan las principales 
ciudades. 

-- comentan alguna 
situación que haya 
llamado su atención en 
la investigación.

	 Evalúe con una lista de 
cotejo.

 Glosario
-- Civilización
-- Diversidad
-- Tradiciones
-- Manifestaciones 

artísticas
-- Pluriculturalidad

Clave de abreviaturas Sesión 4 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No. 
Ubicación: Anexo

Conocer Guatemala para amarla,  
Páginas  96 y 97 Tiempo: 50 minutos

Ruta de oportunidades o 
plan de mejoramiento 	
	 Indique a los estudiantes que lean 

y analicen en las páginas 316 a 
320, del Volumen II de Conceptos 
básicos, el tema Los lugares de 
América. 

-- Elaborar cinco diapositivas 
tamaño carta (sólo ideas 
principales) que debe 
presentar al facilitador.
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UNIDAD 5

Los Mayas: pueblos 
que asombran a la 
humanidad.
1. Desafío

-- Los Mayas, un pueblo asombroso, 
¿qué hacer para descubrir su 
grandeza?

2. Exploración (5 minutos) 
	 Genere una lluvia de ideas:

-- ¿Qué imagina al escuchar las 
palabras Cultura Maya? 

-- Describan.

3. Puente cognitivo (5 minutos) 
	 Pregunte: ¿Existe en tu comunidad 

algún sitio o lugar con restos o 
vestigios arqueológicos mayas? 
-- Expliquen.

4. Nuevos aprendizajes (10 minutos)
	 Con la información de la página 

98, elaboran, de cartulina, tiras 
informativas (FT 29) de los periodos 
mayas.  

5. Integración (5 minutos)
	 Indique a los equipos que elaboren 

en su cuaderno un cuadro de 
resumen (FT 16) de la página 99.

6. Evaluación (5 minutos) 	
	 Se preparan para presentar los 

productos realizados.

Evaluación

Actividad 5 (20 minutos)
	 Presentación

-- Nombre un relator para 
dar las conclusiones.

-- Consiguen una moneda de 
25 centavos (Q 0.25).

-- Dibujan en una hoja 
tamaño carta, el rostro 
que aparece en una cara 
de la moneda.

-- Pegan los dibujos y las tiras 
informativas en el Rincón 
de Expresión. 

-- Un miembro de cada trío 
explica su trabajo.

-- Participa el relator.

 Glosario
-- Sedentarismo
-- Señorío
-- Sociedad 

estratificada
-- Humanidad
-- Período preclásico
-- Jerárquico

Clave de abreviaturas Sesión 5 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No.  
Ubicación: al final de esta unidad

Conocer Guatemala para amarla,  
Páginas 98 y 99 Tiempo: 50 minutos
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UNIDAD 5

Mundo e Inframundo
1. Desafío

-- ¿Cómo comprender la división 
del mundo en la Cosmovisión 
Maya?

2. Exploración (5 minutos) 
	 Invite a dos estudiantes a pasar al 

pizarrón: uno para dirigir y el otro 
para elaborar un mapa conceptual 
basado en la lluvia de ideas.

	 Pregunta: 
-- ¿Qué imagina al escuchar 

las palabras: cielo, tierra, 
inframundo?

3. Puente cognitivo (5 minutos) 
	 Para ampliar el mapa conceptual, 

pregunte:
-- ¿Qué acostumbran realizar en 

la comunidad, como ritual o 
ceremonia de entierro?

4. Nuevos aprendizajes (5 minutos) 
	 Organice la lectura de la página 100.

-- Anotan aspectos relevantes.

5. Integración (5 minutos)
	 Elaboran tres diapositivas acerca 

de: cielo, tierra e inframundo.
-- Dibujan en cada diapositiva para 

ilustrar la palabra.

6. Evaluación (5 minutos) 	
	 Dibujan una ceiba. Toman en 

cuenta el significado de la misma 
para los mayas.

Evaluación

Actividad 6 (25 minutos)
	 Organice a los estudiantes 

en parejas para exponer el 
resultado de su trabajo.

	 Solicite que expliquen:

-- sus diapositivas,
-- el dibujo de la ceiba, 
-- qué llamó su atención y 

por qué.

	 Al final de la exposición, 
escriben en su cuaderno, 
un comentario acerca del 
tema de la actividad.

 Glosario
-- Acrópolis
-- Cenotes
-- Estrato
-- Cielo
-- Tierra
-- Inframundo

Clave de abreviaturas Sesión 6 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No. 
Ubicación: Anexo

Conocer Guatemala para amarla,  
Páginas  100 y 101 Tiempo: 50 minutos

Tarea para casa 
	 Indique al estudiante que busque 

imágenes mayas relacionadas con: 
economía, calendario, matemática, 
literatura y arte maya.

-- Debe llevar los siguientes 
materiales: un pliego de 
cartulina, goma, tijeras, 
crayones y marcadores, cinta 
adhesiva.

	 Serán útiles en la sesión 7.
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UNIDAD 5

Una sociedad de avances 
prácticos, intelectuales y 
artísticos
1. Desafío

-- ¿Cómo descifrar los avances de la 
Cultura Maya?

2. Exploración (5 minutos) 
	 Pregunte a los estudiantes para 

que generen una lluvia de ideas  
(FT 3) acerca del Calendario Maya  
y los tres códices.
-- Anote las ideas en el pizarrón.

3. Puente cognitivo (5 minutos) 
	 Pregunte a los estudiantes:

-- ¿Cuál de las siguientes áreas 
llaman su atención: astronomía, 
matemática, literatura, comercio 
o arte?   

-- Argumente la razón.

4. Nuevos aprendizajes (5 minutos)
	 Guíe la lectura de la página 102: 

-- elaboren un cuadro de cuatro 
entradas, 

-- registren, al menos cinco 
características, de cada aspecto.

5. Integración y Evaluación 
	 (10 minutos)

	 Elaboran cinco diapositivas para 
representar la cuenta larga maya. 
Toman de referente la página 103. 
-- Al finalizar, exponen su trabajo.

Evaluación

Actividad 7 (25 minutos)
 	 Indique a los estudiantes 

que elaboren un collage 
con imágenes acerca de: 
economía, calendario, 
matemática, literatura y 
arte maya.

-- Concluida esta fase, 
presentan su trabajo.

	 Evalúe con una lista de 
cotejo.

 Glosario
-- Estuco
-- Milpa
-- Trueque
-- Desdren
-- Cortesiano
-- Peresiano

Clave de abreviaturas Sesión 7 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No.  
Ubicación: al final de esta unidad

Conocer Guatemala para amarla,  
Páginas 102 y 103 Tiempo: 50 minutos

Tarea para casa 
	 Indique que visite la página de 

internet:

-- Con la referencia anterior, 
revise lo relacionado con las 
características de las monedas 
nacionales.  

	 Lleve dos hojas de información 
acerca del tema, para la sesión 8.

http://banguat.gob.gt/inc/ver.
asp?id=/monedasybilletes/
ilustraciones-11-denominaciones.htm 

Ruta de oportunidades 
o plan de mejoramiento 
	 Elaborar un cuadro de resumen 

(FT 16) acerca del tema tratado.
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UNIDAD 5

Estela Maya
1. Desafío

-- ¿Qué hacer para interpretar los 
mensajes en la escultura maya? 

2. Exploración (5 minutos) 
	 Pregunte a los estudiantes a través 

de lluvia de ideas (FT 3):
-- ¿Qué expresiones artísticas 

tenían los mayas? 
-- Expliquen.

 
3. Puente cognitivo (5 minutos) 

	 Recolecten monedas de 5, 10, 25, 
50 centavos y un 1 quetzal.
-- Observen cada una.
-- Busquen elementos del arte 

maya, allí representados.

4. Nuevos aprendizajes (10 minutos) 
	 Indique a los estudiantes que, 

con todas las monedas juntas, 
describan las imágenes y 
características que cada una tiene.
-- Pueden apoyarse en la 

información obtenida en la 
página del Banco de Guatemala.

5. Integración (5 minutos)
	 Elaboren un cuadro de 

características de la Estela de 
Quiriguá, que aparece en la 
moneda de 10 centavos. 

6. Evaluación (10 minutos) 	
	 Con la información obtenida acerca 

de la Estela Maya, elaboren un 
cuadro de síntesis en el cuaderno. 

Evaluación

Actividad 8 (15 minutos)
	 Invite al estudiante a 

dibujar en una hoja 
tamaño carta, la estela 
maya que aparece en la 
moneda de 10 centavos 
utilizando su creatividad.

-- De forma voluntaria 
y participativa tres 
estudiantes presentan 
sus diseños al grupo. 
Explican qué les llamó   
la atención de la estela.

	 Al finalizar la actividad, 
todos llevan su dibujo al 
Rincón de expresión.

 Glosario
-- Estela maya
-- Monolito
-- Arte maya
-- Quiriguá
-- Banco de 

Guatemala

Clave de abreviaturas Sesión 8 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No. 
Ubicación: Anexo Investigación páginas de internet Tiempo: 50 minutos

Tarea para casa 
	 Indique al estudiante que busque 

imágenes aztecas relacionadas con: 
ciudades, máscaras, arte, pintura, 
mapas y otros aspectos culturales.

-- Además, debe llevar los 
siguientes materiales: 1 pliego 
de cartulina, goma, tijeras, 
crayones y marcadores, cinta 
adhesiva.

	 Serán útiles en la sesión 9.

Esta sesión será acompañada por un enlace 
alojado en las siguiente página de internet: 

Estela Maya

http://banguat.gob.gt/inc/ver.
asp?id=/monedasybilletes/
ilustraciones-11-
denominaciones.htm
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UNIDAD 5

Aztecas: Poderosos 
clanes y un aguerrido 
imperio
1. Desafío

-- ¿Por qué Tenochtitlan asombró al 
invasor español?

2. Exploración (5 minutos) 
	 Invite a los estudiantes a generar 

una lluvia de ideas (FT 3) acerca de:
-- ¿Qué imagina al escuchar cada 

una de las palabras: azteca, 
náhuatl, México, águila, 
Moctezuma?

3. Puente cognitivo (10 minutos) 
	 Organice la lectura grupal de las 

páginas 105, 106 y 107. 
-- Anotan datos importantes en su 

cuaderno.

4. Nuevos aprendizajes (5 minutos)
	 Elaboran un cuadro de resumen    

(FT 16) de las páginas leídas.

5. Integración y Evaluación 
	 (5 minutos)

	 Dividen un pliego de cartulina por 
la mitad: una parte para el collage 
y otra para colocar su resumen de 
información.
-- Al final de la sesión, presentan 

los carteles. 
-- Se mantienen los grupos.

Evaluación

Actividad 9 (25 minutos)
 	 Indique a los estudiantes 

que elaboren un collage 
con imágenes acerca de: 
ciudades, máscaras, arte, 
pintura, mapas y otros 
aspectos relacionados con 
los aztecas. 

-- Concluida esta fase, 
presentan su trabajo.

	 Evalúe con una lista de 
cotejo. 

 Glosario
-- Calendario 

Gregoriano
-- Sumisión
-- Sometimiento
-- Acatamiento
-- Subordinación 

Clave de abreviaturas Sesión 9 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No.  
Ubicación: Anexo

Conocer Guatemala para amarla,  
Páginas 105, 106 y 107 Tiempo: 50 minutos

Recordatorio
	 Indique al estudiante que 

busque imágenes incas 
de: ciudades, máscaras, 
arte, pintura, mapas y 
todo lo relacionado con 
ellos.

-- Han de llevar los 
siguientes materiales: 
un pliego de cartulina, 
goma, tijeras, crayones, 
marcadores y cinta 
adhesiva.

	 Serán útiles en la sesión 9.

Ruta de oportunidades o 
plan de mejoramiento 	
	 Indique a los estudiantes que lean 

y analicen en las páginas 258 a 
260, del Volumen I de Conceptos 
básicos, el tema El fin de la vida 
nómada. 

-- Elaborar cinco diapositivas 
tamaño carta (sólo ideas 
principales) que presentarán 
al facilitador.
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UNIDAD 5

Los Incas: ¡El poderío 
Andino!
1. Desafío

-- ¿Cuáles de los países actuales, 
abarcó el poderío andino?

2. Exploración (5 minutos) 
	 Mediante una lluvia de ideas       

(FT 3) pregunte a los estudiantes 
qué imaginan cuando se menciona: 
quechua, Pachamama, Machu 
Picchu, Titicaca.
-- Anote las ideas en el pizarrón.

3. Puente cognitivo (5 minutos) 
	 Organice la lectura grupal, en 

equipos de cuatro integrantes, de 
las páginas 108 y 109.
-- Anotan aspectos importantes.

4. Nuevos aprendizajes (10 minutos) 
	 Siempre en los mismos equipos, 

elaboran diapositivas en hoja 
tamaño carta, acerca del tema de 
las manifestaciones culturales, 
ancestrales de los quechuas, 
página 108.
-- Eligen cinco subtemas, que 

llamen  su atención.

5. Integración (5 minutos)
	 Dibujan en una hoja doble oficio,  

el mapa del territorio que abarcó  
el imperio incaico. 
-- Con base en la lectura, elaboran 

una síntesis acerca de la     
página 109.

6. Evaluación (5 minutos)
	 Se preparan para socializar la 

exposición de diapositivas, el mapa 
y el collage.

Evaluación

Actividad 10 (20 minutos)

Exposición educativa (FT 20)
	 Indique a los estudiantes 

que en parejas elaboren 
un collage con imágenes 
acerca de: ciudades, 
máscaras, arte, pintura, 
mapas y todo lo 
relacionado con la cultura 
quechua.

-- Concluida esta fase, 
siempre en parejas, 
presentan su trabajo al 
grupo.

	 Escriben en su cuaderno 
un comentario sustentado 
acerca de la actividad 
realizada.

 Glosario
-- Espiritualidad
-- Mesoamérica
-- Tributo
-- Nobleza real

Clave de abreviaturas Sesión 10 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No. 
Ubicación: Anexo

Conocer Guatemala para amarla,  
Páginas 108 y 109 Tiempo: 50 minutos
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UNIDAD 5

Los pueblos del 
sol: maya, azteca e            
inca - Documental
1. Desafío

-- ¿Qué aportes dejaron al mundo 
las tres grandes culturas de 
América? 

2. Exploración (2 minutos) 
	 Mediante una lluvia de ideas, 

comenten datos que conocen de 
cada cultura: azteca, maya e inca.

3. Puente cognitivo (3 minutos) 
	 Invite a los estudiantes a que 

observen el vídeo llamado Los 
pueblos del sol: Mayas, Aztecas     
e Incas- Documental, en el sitio:

4. Nuevos aprendizajes (45 minutos)
	 Es importante que los estudiantes 

recopilen, en su cuaderno, los 
aspectos importantes de cada 
civilización, conforme vayan 
observando el vídeo.

5. Integración y Evaluación 
	 Elaboran un mapa conceptual 

acerca del Convenio: escriben 
aspectos importantes, sin olvidarse 
de los conectores.

Evaluación

Actividad 11 
	
Cine Foro
	 Esta es una actividad 

de cine foro, que se 
complementará en la 
sesión 12.

-- Organice a los 
estudiantes para que 
observen el vídeo.

-- Los estudiantes deben 
traer, para la sesión 12, 
al menos tres preguntas 
para comentar y su 
cuaderno de apuntes.

Clave de abreviaturas Sesión 11 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No.  
Ubicación: Anexo

Cine Foro Documental en:  
https://www.youtube.com/

watch?v=oWE6xVxjDNw
Tiempo: 50 minutos

Esta sesión será acompañada por un enlace 
alojado en las siguiente página de internet: 

Los pueblos del sol: Mayas, Aztecas e Incas- 
Documental de Jaime Calderón Yépez

https://www.youtube.com/
watch?v=oWE6xVxjDNw

https://www.youtube.com/
watch?v=oWE6xVxjDNw
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UNIDAD 5

Los pueblos del sol 
(maya, azteca e inca)      
- Documental

1. Desafío
	 ¿Cómo valorar los legados de las 

culturas mesoamericanas?

2. Exploración (5 minutos) 
	 Para dejar claras las reglas de la 

actividad, propicie una discusión 
con los estudiantes: Qué es un foro.

3. Puente cognitivo (5 minutos) 
	 Indique que se organicen para 

compartir las preguntas que cada 
uno formuló, acerca del vídeo 
observado en la sesión 11. 

4. Nuevos aprendizajes (10 minutos)
	 Genere una puesta en común muy 

activa con opiniones y comentarios, 
referentes al vídeo.
-- Opinan acerca de lo positivo, lo 

negativo y lo interesante de cada 
civilización.

-- Registran en su cuaderno las 
opiniones, previo al foro.

5. Integración y Evaluación 
	 (5 minutos)

	 Al finalizar, van a elaborar un PNI 
acerca del tema del cine foro. 
-- Utilizan los apuntes que tomaron 

en la sesión 11 y 12. 

Evaluación

Actividad 12 (25 minutos)
Esta actividad es un cine 
foro que complementa la 
actividad de la sesión 11.

	 Organice a los estudiantes 
para un foro (en círculo) 
en donde todos se puedan 
observar.
-- Nombre un coordinador 

y un tomador de 
tiempo, para que dirijan 
la actividad.

Guía del foro:
-- Describir por qué se les 

llamó pueblos del sol.
-- Enumerar dos 

características positivas 
legadas a la humanidad 
por cada civilización. 

-- Justificar la respuesta.
-- Mencionar un aspecto 

negativo de cada 
civilización. Argumentar 
el punto de vista.

	 Al finalizar, revisan su PNI 
y lo presentan en la pared 
informativa.

	 Evalúe con una lista de 
cotejo.

Clave de abreviaturas Sesión 12 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No. 
Ubicación: Anexo

Cine Foro Documental en:  
https://www.youtube.com/

watch?v=oWE6xVxjDNw
Tiempo: 50 minutos

Ruta de oportunidades 
o plan de mejoramiento 	
	 Indique a los estudiantes que lean 

y analicen en las páginas 261 a 
263, del Volumen I de Conceptos 
básicos, el tema Comer mejor. 

-- Elaborar cinco diapositivas 
tamaño carta (sólo ideas 
principales) que deben 
presentar al facilitador.

FORO (FT 10)
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UNIDAD 5

Características propias y 
comunes de los pueblos 
mayas, aztecas e incas
1. Desafío

-- ¿Qué ventajas y desventajas 
pueden detectarse en las tres 
grandes culturas del continente 
americano?

2. Exploración (5 minutos) 
	 Pregunte a los estudiantes si 

conocen que significa terrazas de 
cultivo y canales de irrigación. 

	 Anote en el pizarrón la lluvia de 
ideas.

3. Puente cognitivo (5 minutos) 
	 Organice tres equipos para que lean 

las páginas 110 y 111. 
	 Anotan en su cuaderno aspectos 

importantes. 
	 Luego, asigne el estudio de 

una civilización a cada equipo.                
Es importante que estén claros de 
que al momento del debate (FT 8) 
defenderán la civilización asignada. 

4. Nuevos aprendizajes (5 minutos)
	 Indique a los estudiantes que es 

importante que para sustentar, en  
el momento del debate:
-- tomen su cuaderno de apuntes 

con lo trabajado en las sesiones 
anteriores a esta unidad, acerca 
de las tres civilizaciones y 

-- elaboren un cuadro de resumen 
(FT 16) acerca de la cultura que 
les asignaron.

5. Integración (2 minutos)
	 Cada equipo debe definir con 

claridad las ventajas y desventajas 
de la civilización asignada, en su 
resumen que ha elaborado.

6. Evaluación (3 minutos)
	 Se preparan para participar 

activamente y asertivamente con 
sus opiniones.

Evaluación

Actividad 13 (30 minutos)
	 Organice el salón en los 

tres equipos. 

-- Nombre un moderador 
para que dé la palabra y 
un tomador de tiempo 
quien controla las 
participaciones.

-- Cada estudiante 
participa de forma activa, 
defendiendo la cultura 
que trabajó.

-- Al final, realizan un 
intercambio de los 
resúmenes de cada 
civilización, para que 
todos tengan la misma 
información.

	 Presentación del glosario.

	 Evalúe con una lista de 
cotejo.

Clave de abreviaturas Sesión 13 Mochila

FT No. = Ficha Técnica No.  
Ubicación: Anexo

Conocer Guatemala para amarla,  
Páginas 110 y 111 Tiempo: 50 minutos

Ruta de oportunidades 
o plan de mejoramiento 	
	 Indique que lean y analicen en las 

páginas 268 a 272, del Volumen I 
de Conceptos básicos, el tema A lo 
largo de los ríos. 

-- Elaborar cinco diapositivas 
tamaño carta (sólo ideas 
principales) que deben 
presentar al facilitador.

Recordatorio
	 Es importante que evalúe 

el glosario completo en 
esta sesión. 
-- Deben estar todas 

las palabras que se 
acumularon a lo largo 
de la sesión 1 a la 12.  

	 Asigne una nota de los 15 
puntos de ésta sesión.
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UNIDAD 5

1. Desafío
-- ¿Cómo lograr formar equipos de 

trabajo? 

2. Exploración (5 minutos) 
	 Invite a los estudiantes a 

preguntarse:
-- ¿Qué es el trabajo en equipo?

3. Puente cognitivo (5 minutos) 
	 Forman equipos por afinidad y 

comparten ideas acerca de cómo 
desarrollar un mural de los temas:
-- Riqueza natural de 

Centroamérica 
-- División política de América
-- Civilizaciones mayas, aztecas e 

incas.

4. Nuevos aprendizajes 
	 Comparten su material 

desarrollado durante la unidad 
para la elaboración del mural.

5. Integración
	 Elaboran un trifoliar (FT 15) gigante 

con un pliego de papel bond o una 
cartulina.

6. Evaluación
	 Los equipos exponen sus ideas y 

características principales del tema 
del mural.

	 Recuérdeles que, para verificar los 
logros alcanzados en esta unidad, 
deben trabajar con las tres CCC: 
Compromiso, Confiabilidad y 
Certeza.

Evaluación

Actividad 16 (40 minutos)
	 Organice a los equipos de 

trabajo por afinidad, no 
mayores de cinco integrantes.

-- Comparten ideas y 
materiales.

	 Asigne un espacio en el aula 
para cada equipo donde 
puedan elaborar el mural.

	 Los temas a trabajar son: 

-- Riqueza natural de 
Centroamérica

-- División política de 
América

-- Civilizaciones mayas, 
aztecas e incas.

	 Evalúa con una lista de cotejo.

Clave de abreviaturas Sesión 16 Mesa de Trabajo

FT No. = Ficha Técnica No.  
Ubicación: Anexo

Evaluación de la unidad 
 Mis logros alcanzados Tiempo: 50 minutos

Valoro mi aprendizaje. 

Evaluación  de cierre de la unidad

  Recuerdo reflexionar y analizar mis progresos.

90 a 100: Lo logré con excelencia. Color verde

76-89: Lo logré. Color verde

60-75: Puedo mejorar. Color amarillo

0-59: En proceso. Color rojo

Recordatorio
	 Recuerde a los estudiantes 

promediar la nota obtenida 
en las nueve evaluaciones 
ponderadas de esta unidad 
y cotejar con el semáforo, 
los progresos alcanzados. 

	 Luego, que contrasten 
el resultado obtenido, 
con la aplicación de la 
autoevaluación actitudinal 
correspondiente. Véase 
páginas finales Guía de 
Inglés.


